
Tandheelkundige Anamnese 

Naam: 
 
Datum: 
 
 
1. Hoe vaak poetst u? 
 
 

 
2. Wat voor een tandenborstel gebruikt u?  
 
Hand of elektrisch:  

 
Merk: 

 
Hard, medium, zacht:  

 
3. Flosst u? Zo ja, hoe vaak? 
 
 

 
4. Stokert u? Zo ja, hoe vaak? 
 
 

 
5. Gebruikt u ragers? Zo ja, hoe vaak? 
 
 

 
6. Wat voor tandpasta gebruikt u? 
 
  

 
7. Gebruikt u een mondspoeling? Zo ja, welke? 
 
 

 
8. Gebruikt u nog een extra fluoride aanvulling? Zo ja, welke? 
 
 

 
9. Zijn er overige bijzonderheden? 
 
 


